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“ Le miraculeux vient de la source de notre conscience, et si vous
puisez dans cette source, votre vie sera pleine d'émerveillement." 

- Deepak Chopra



Février 2024
D

4

1 1

18

25

M M J V SL

1 2 3

5 7 8 9 10

12

6

14 15 16 1 7

19

13

2 1 22 23 24

26

20

27 28 29

« L’énergie de l’abondance s’exprime partout. Chaque cellule de votre
corps reçoit tout ce dont elle a besoin : nourriture, 

air et eau en abondance. 
La vie sur Terre serait inconcevable sans l'abondance de la Nature. »

- Deepak Chopra
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“Au milieu du mouvement et du chaos, maintenez le calme en vous.”
 - Deepak Chopra
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Avril 2024

« Plus vous expérimentez un état profond de conscience, plus vous
fusionnerez avec votre vrai Soi qui est simplement ici et maintenant,

sans avoir besoin de croyances à défendre. » 
- Deepak Chopra
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« Formuler une intention précise, se laisser aller au changement et
rester détaché du résultat final : tel est le mécanisme qui mène à la

réalisation des désirs, orchestrant la synchrodestinée » 
- Deepak Chopra
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« De par sa nature, le vrai Soi est le canal de la pure conscience de
béatitude. Il n’existe aucune limite au partage de votre béatitude.

Quand quelqu’un tombe amoureux, le monde entier semble plus beau,
chaque personne brille de la lumière de l’amour et la vie est parfaite.

D’où vient un changement aussi radical? Du vrai Soi.»
- Deepak Chopra 
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“Dans l'incertitude, nous trouvons la liberté 
de créer ce que nous voulons.”  

- Deepak Chopra
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« La vie vous donne suffisamment de temps pour faire tout ce que vous
voulez si vous restez dans le moment présent. » 

- Deepak Chopra
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« Formuler une intention précise, se laisser aller au changement et
rester détaché du résultat final : tel est le mécanisme qui mène à la

réalisation des désirs, orchestrant la synchrodestinée » 
- Deepak Chopra
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"Vous devez trouver cet endroit en vous où rien n'est impossible" 
- Deepak Chopra



Novembre 2024

M M J V S DL

1 2 3

4 6 7 8 9 10

1 1

5

13 14 15 16 1 7

1 8

1 2

20 2 1 22 23 24

25

19

26 27 28 29 30

« Appréciez la vie. C'est de son acceptation silencieuse
 que provient l'énergie. » 

- Deepak Chopra
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« Chaque décision que je prends est un choix entre un regret et un
miracle. J’abandonne tout regret et je choisis toujours les miracles. »

 - Deepak Chopra




